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darsan dekje ki vadi-a-i.

tum" sukj-date purakj subha-i. ll11l raja-o duya.

ez

suhi mehla 5.

bure kam ka-o uth kjalo-i-a.

nam ki bela pe pe so-i-a. II1ll

a-osar apna buyhe na i-ana.

ma-i-a moh rang laptana. ll11l raja-o.
lobh lajar ka-o bigas ful betha.
saDh yana ka daras na ditha. I12II
kabhu na samyhe agi-an gavara.
bajur bajur lapti-o yanyara. |11l raja-o.
bikje nad karan sun bjina.

jar yas sunat alas man kina. I3l
darisat naji re pekjat anDhe.

chjod yaji yhuthe sabh DhanDhe. II1ll raja-o.

kajo Nanak parabh bakjas kariye.
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kar kirpa mohi saDhsang diye. 4l
ta-o kichh pa-i-e ya-o jo-i-e rena.

yisaji buyha-e tis nam lena. lI1ll raja-o. 12118l

suhi mehla 5.

ghar meh thakur nadar na ave.

gal meh pajan le latkave. II1Il
bharme bhula sakat firta.

nir birole kjap kjap marta. |11l raja-o.
yis pajan ka-o thakur kahta.

oh pajan le us ka-o dubta. I12II
gunahgar lun jarami.

pajan nav na pargirami. I3l

gur mil Nanak thakur yata.

yal thal maji-al puran biDhata. 141131191l
suhi mehla 5.

lalan ravi-a kavan gati ri.

sakji batavhu muyheh mati ri. [I1ll

suhab suhab suhvi. apne paritam ke rang rati. II1l|

raja-o.

pav malova-o sang nen bhatiri.
yaja pathavhu yaN-o tati ri. lI2ll
yap tap sanyam de-o yati ri.

ik nimakj milavhu mohi paranpati ri. I3l

man tan ajaN-buDh jati ri.

sa Nanak sohagvati ri. 141141110l
suhi mehla 5.

tuN yivan tu® paran aDhara.

tuyh hi pekj pekj man saDhara. [I1l|
tu®™ sean tu® paritam mera.

chiteh na bisraji kaju bera. llI1ll raja-o.
be kjarid ja-o dasro tera.

tu® bharo thakur guni gajera. lI2l|
kot das ya ke darbare.

nimakj nimakj vase tin" nale. lI3lI
ha-o kichh naji sabh kichh tera.

ot pot Nanak sang basera. l14I5/1111I

Tal es la Gloria de tener Tu Vision, oh Sefior, Tu eres mi siempre Compasivo Dios, Quien me bendice con
Extasis. (1-Segunda Pausa-1-7)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

El ser humano estd siempre listo para cometer errores y cuando se trata de contemplar el Nombre del Sefior, se

queda dormido. (1)
El, el ignorante no se percata de la tnica oportunidad de encontrarse con su Dios y vive involucrado en el amor a
Maya. (1-Pausa)

El se desliza sobre las olas de la avaricia con suma alegria, pero no logra alcanzar la Visién de los Santos.  (2)

Ese ser que de sabio no tiene nada, nunca conocerd la Sabiduria del Sefior, y se conservard totalmente involucrado
una y otra vez en las situaciones mundanas. (1-Pausa)

La melodia del error le parece a sus oidos muy dulce, pero su mente tiene pereza de escuchar las Alabanzas del
Sefior. 3)

Oh hombre ciego, ;como no puedes darte cuenta de que en el final, todos tus asuntos mundanos los vas a dejar y no
te los vas a llevar? (1-Pausa)

Dice Nanak, perdéname, oh Sefior. P .739.

Ten Compasion y bendiceme con la Saad Sangat, 1a Compaiia de los Santos  (4)

Podremos lograr algo sdlo si nos volvemos tan humildes como el polvo debajo de todos. Sin embargo, s6lo podra

recitar el Naam, aquél a quien el Sefior mismo le otorga este Entendimiento. (1-Pausa-2-8)

Suji Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

El ser humano no logra ver al Sefior en su interior, pero se cuelga un amuleto de piedra como si fuera su dios
alrededor del cuello. (1)

El que alaba a Maya, vaga por todas partes, confundido por la duda, bate el agua creyendo que es mantequilla y as{
desperdicia su vida en vano. (1-Pausa)

Ese idolo al que €l llama ““su dios”, lo ahoga al final junto con ese idolo mismo.  (2)

Oh Sefior, yo cometo grandes errores y Te he traicionado todo el tiempo.

Manejo un barco de piedra, pensando cruzar hasta la otra ribera. 3)
Conociendo al Guru, conoci a mi Sefior y pude ver al Constructor Perfecto de nuestro Destino prevaleciendo en la
tierra, en las aguas y en los espacios inferiores. (4-3-9)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Por favor dime, ;como es que lograste gozar de tu Esposo?

Muéstrame también a mi, oh mi compafero, el Camino a mi Sefior. (1)

Tt reluces, resplandeces y eres lo mds bello, pues estds perfectamente imbuido en tu Sefior. (1-Pausa)

Limpiaria Tus Pies con mis pestafias y, a donde sea que me mandaras, ahi irfa. 2)

Si me haces ver a mi Amor aunque sea por un segundo yo te entregaria mi contemplacion, mis austeridades y mi
autocontrol. 3)

Sdlo ella, dice Nanak, es la verdadera Novia del Sefior de la Vida, aquélla que controla su poder y su sentido del
ego. (4-4-10)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Td eres mi vida, oh Dios, eres mi respiracion vital.

Viéndote sélo a Ti, mi mente es confortada. (1)

Sélo Tu eres mi Amigo, mi Amor, no dejes que me olvide de Ti ni siquiera por un instante. (1-Pausa)

Mi ser estd solo para Ti, soy Tu Esclavo, pues Tu eres mi Sefior Todopoderoso, el Tesoro de Virtud. 2)

El, en Cuya Corte se postran miles de Devotos, El, habita en ellos y nunca los abandona. (3)

A El todos pertenecen; Yo no soy nadie ante El y el Sefor estd entretejido, trama y urdimbre, en el corazon de
Nanak. (4-5-11)
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suhi mehla 5.

sukj majal ya ke uch du-are.

ta meh vaseh bhagat pi-are. II1Il
sahy katha parabh ki at mithi.

virle kaju netaraju dithi. ll1ll raja-o.
tah git nad akjare sanga.

uha sant karaji jar ranga. l12l|

tah maran na yivan sog na jarkja.
sach nam ki amrit varkja. 13l

guhe katha ih gur te yani.

Nanak bole jar jar bani. I1416112]!
suhi mehla 5.

ya ke daras pap kot utare.

bhetat sang ih bhavyal tare. II1l|
0-€ sean o-e mit pi-are.

yo jam ka-o jar nam chitare. II1ll raja-o.
ya ka sabad sunat sukj sare.

ya ki tajal yamdut bidare. |12lI

ya ki Dhirak is maneh saDhare.

ya ke simran mukj uylare. (3ll
parabh ke sevak parabh ap savare.
saran Nanak tin" sad balijare. 114117111 3lI
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suhi mehla 5.

rajan na pavaji sur nar deva.

uth siDhare kar mun yan seva. II1l|
yivat pekje yin'i jar jar Dhi-a-i-a.
saDhsang tin'i darsan pa-i-a. ll1ll raja-o.
badisah sah vapari marna.

yo dise so kaleh kjarna. I12lI

kurje mohi lapat laptana.

chjod chali-a ta fir pachhutana. 113l
kirpa niDhan Nanak ka-o karaju dat.
nam tera yapi din rat. [14/I8[14ll

suhi mehla 5.

ghat ghat antar tumeh basare.

sagal samagri sut tumare. I[1ll

tu™ paritam tu® paran aDhare.

tum hi pekj pekj man bigsare. II11l raja-o.

anik yon bharam bharam bharam jare.
ot gaji ab saDh sangare. |I2II

agam agocjar alakj apare.

Nanak simre din renare. lI31191115l|
suhi mehla 5.

kavan ke ma-i-a vadi-a-i.

ya ka-o binsat bar na ka-1. [I1l|

ih supna sovat naji yane.

achet bivastha meh laptane. lI11l raja-o.
maja mohi mohi-o gavara.

pekjat pekjat uth siDhara. I12I|

uch te uch ta ka darbara.

ka-i yant binaji upara. 13ll

dusar jo-a na ko jo-i.

yap Nanak parabh eko so-i. 141110116l

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

El Cuya Mansién estd en lo Alto y Quien habita en el Extasis.

El en Cuyo Santuario habitan los Amados Devotos del Sefior. (1)

El, el Néctar Dulce, es el Evangelio de Equilibrio del Sefior.

Pero extraordinario es aquél que ha sido testigo de esto con los ojos de su mente. (1-Pausa)

Ahi resuena la Melodia Sutil del Alma en la que los hombres de Espiritu se entonan y en donde los Santos habitan,
envueltos en el Amor hacia su Amado Seiior. (2)

No hay ahi ni nacimiento ni muerte, ni placer ni dolor, pues ahi chispean la Gotas de Néctar del Nombre del
Senor. 3)

Este es el Evangelio Misterioso que he escuchado del Guru y asi Nanak recita para siempre la Palabra del Shabd
del Seiior. (4-6-12)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Unete a la Sociedad Divina, El la preside, El, Cuya Visién, borra miles de nuestros errores, tinete para que puedas

cruzar el terrible mar de las existencias materiales. (1)

Sélo El es nuestro Amigo, sélo €l es nuestro Compaiiero, El es Quien nos hace elevar Su Nombre en nuestra
mente. (1-Pausa)

El Cuya Palabra trae Dicha.

El, Quien a través de Su Servicio uno logra sobreponerse a Yama. (2)

Su Soporte, Confort y Consuelo alivian mi mente, meditando en El mi semblante brilla y resplandece. 3)

A los Devotos del Seiior, El Sefior Mismo los Adorna y les da Soporte, asi Nanak busca la Proteccién en Su
Santuario y ofrece para siempre su Ser en sacrificio a ellos. (4-7-13) P.740.

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Ni los seres angelicales, ni los dioses viven para siempre, los sabios y los sirvientes también tienen que levantarse
y partir. (1)

Solo quienes aprecian y alaban al Sefior, Jar, Jar, viven para siempre, porque en la Saad Sangat, la Compafia de
los Santos, han logrado tener la Vision del Darshan del Sefor. (1-Pausa)

Reyes, emperadores y mercaderes van a morir, quien sea que es visto, serd consumido también por la muerte. (2)

Uno se aferra a valores falsos y a apegos materiales, y entonces, cuando los tiene que abandonar uno sufre y se

acongoja. (3)
Oh Tu, Sefior de Misericordia, bendice a Nanak con el Bello Regalo de poder habitar en Tu Nombre noche y dia.
(4-8-14)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Tu, oh Sefor, habitas en todos los corazones y el Universo entero estd hilvanado con Tu Propio Hilo, el de Tu
Ley. (1)

Tu eres nuestro Bienamado Sefior, eres lo principal de nuestra respiracion vital, y teniendo Tu Visién, mi mente
estd para siempre en flor. (1-Pausa)

He vagado por miles y miles de vientres, pero ahora busco el Refugio de Tus Santos.  (2)

Eres nuestro Incognoscible, Imperecedero e Infinito Sefior, y asi Nanak medita en Ti por siempre y para siempre.

(3-9-15)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

(De qué vale la Gloria de las riquezas mundanas, si uno las puede perder en cualquier momento? (1)

El mundo no es sino un suefio, pero el que estd dormido no se entera y se aferra a €l con su ser inconsciente.
(1-Pausa)

El pobre ignorante estd saturado de apegos y no sabe cudndo va a morir. (2)

En lo mds Alto de lo alto estd la Corte del Sefior, Quien crea seres con millones de formas y después El Mismo las

destruye. 3)

No hay nadie mds ni nunca lo habrd, mejor habita, dice Nanak, en el Unico Sefior. (4-10-16)
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suhi mehla 5.

simar simar ta ka-o ja-o yiva.

charan kamal tere Dho-e Dho-e piva. II1l|
SO jar mera antaryami.

bhagat yana ke sang su-ami. lI11l raja-o.
sun sun amrit nam Dhi-ava.

ath pajar tere gun gava. |I2ll

pekj pekj lila man ananda.

gun apar parabh parmananda. l13l|

ya ke simran kachh bha-o na bi-ape.
sada sada Nanak jar yape. 1411111171l
suhi mehla 5.

gur ke bachan ride Dhi-an Dhari.

rasna yap yapa-o banvari. |11l

safal murat darsan balijari.

charan kamal man paran aDhari. [I11l raja-o.

saDhsang yanam maran nivari.
amrit katha sun karan aDhari. 112l
kam kroDh lobh moh teari.
darirh nam dan isnan suchari. I3l
kajo Nanak ih tat bichari.

ram nam yap par utari. |14[112[118ll
suhi mehla 5.

lobh mohi magan apraDhi.

Pédgina 741

karanjar ki sev na saDhi. II1II

patit pavan parabh nam tumare.

rakj lejo mohi nirguni-are. |11l raja-o.
tu™ data parabh antaryami.

kachi de manukj abjimani. |12I|

su-ad bad irakj mad ma-i-a.

in sang lag ratan yanam gava-i-a. i3Il
dukj bhanyan yagyivan jar ra-i-a.
sagal ti-ag Nanak sarna-i-a. [14/[13119I|
suhi mehla 5.

pekjat chakjat kaji-at anDha suni-at suni-e naji.
nikat vasat ka-o yane dure papi pap kamaji. II1]l

so kichh kar yit chhuteh parani.

jar jar nam yap amrit bani. ll1ll raja-o.
ghor majal sada rang rata.

sang tum"are kachhu na yata. |12l

rakjeh pocjar mati ka bhada.

at kuchil mile yam da~da. I3l

kam kroDh lobh mohi baDha.

maja garat meh nighrat yata. [14l|

Nanak ki ardas suniye.

dubat pajan parabh mere liye. I1511141120l|
suhi mehla 5.

yivat mare buyhe parabh so-e.

tis yan karam parapat jo-e. lI1Il

sun sean i-o dutar tari-e.

mil saDhu jar nam uchri-e. llI1ll raja-o.
ek bina duya naji yane.

ghat ghat antar parbarahm pachhane. |12l

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Vivo contemplando a mi Sefior. Me bebo el agua con la que lavé el Loto de Sus Pies. (1)

El, mi Sefior, es el Conocedor Intimo de mi corazén.

Si, EL el Dios, habita siempre en Sus Devotos. (1-Pausa)

Oh Senor escuchando Tu Nombre de Néctar, yo vivo en Ti y también canto noche y dia Tus Alabanzas.  (2)

Viendo Tu Soporte, mi mente estd en inmensa Dicha, pues Infinitas son Tus Virtudes, Oh Sefior de Supremo
Extasis. 3)

Meditando en Ti uno es liberado de todos sus miedos, Nanak habita en El, por siempre y para siempre. (4-11-17)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Enaltezco la Palabra del Shabd del Guru en mi mente.

Con mis labios yo recito el Nombre de mi Sefior. (1)

Fructifera es Su Vision, yo ofrezco mi ser en sacrificio a EL.

Sus Pies de Loto son lo principal para mi respiracion vital. (1-Pausa)

Logré sobreponerme al increible ciclo de nacimientos y muertes a través de la Sociedad de los Santos. Mis oidos
ya no escuchan mds que la Palabra Néctar del Nombre del Sefior. (2)

Me he desecho de la lujuria, del enojo, de la avaricia y de la infatuacién. Mds bien me he quedado con el Nombre
del Sefior, con el autosacrificio y con la pureza de mente. (3)

Dice Nanak. Esta es la Quintaesencia de la Sabiduria: quien sea que habite en el Nombre del Sefior es
emancipado. (4-12-18)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino,

Quien vive en el error es absorbido por la avaricia y el apego emocional. P. 741.

No ha ofrecido ningtin servicio a su Sefior Creador. (1)

Oh Sefior, Purificador de los malvados es Tu Nombre, no tengo méritos, salvame ahora, oh mi Dios Compasivo.
(1-Pausa)

Tud eres mi Sefor Benévolo, el Conocedor del interior de nuestro corazon.
El cuerpo del ser humano es transitorio, pero aun asi estd totalmente inflado de ego. (2)
Se aferra a los placeres, a la contienda y a los celos, intoxicado con Maya.

Envuelto en todo esto, desperdicia su preciosa vida en vano. (3)
Oh Tu, Vida de toda vida, Dios nuestro, el Disipador de las penas, he abandonado ya todo lo demds y buscado sélo
Tu Refugio. (4-13-19)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Viendo uno no Lo ve, escuchando uno no Lo escucha. Eso que estd cerca, uno piensa que estd muy lejos y asi este
ser malvado comete error tras error. (1)

Oh hombre, realiza solo los actos que te van a emancipar, y habita en el Nombre del Sefior a través de la Palabra
Néctar del Seiior. (1-Pausa)

Uno vive siempre apegado a sus caballos y a sus mansiones, sin entender que nada se ird con uno al final. (2)

El conserva limpio su cuerpo de polvo, ese tonto estd terriblemente manchado en su interior y por eso Yama, el

mensajero de la muerte, le dard lo que merece. 3)
Uno es controlado por la lujuria, el enojo, la avaricia y la infatuacion y asi continua buscando en el pozo vacio del
mundo. 4)

Escucha la oracion de Nanak, oh Sefor y sdlvame, pues soy la piedra que se hunde. (5-14-20)
Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Aquél que muere para su ser mientras vive, solo €l conoce a su Sefior.

Y por Su Gracia, sélo a €l el Sefior encuentra,. (D)

Escucha oh amigo, es asi como uno cruza el terrible mar de las existencias materiales.

Ese ser conoce a los Santos y canta el Nombre del Sefior. (1-Pausa)

Uno no deberia conocer a nadie mds que al Unico Dios y ver al Sefior Bello y Trascendente en cada corazon.

2)
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yo kichh kare so-i1 bhal mane.

ad ant ki kimat yane. I13l|

kajo Nanak tis yan balijari.

ya ke hirde vaseh murari. [I41115[1211
suhi mehla 5.

gur parmesar karnejar.

sagal sarisat ka-o de aDhar. |[1Il

gur ke charan kamal man Dhi-a-e.
dukj darad is tan te ya-e. ll1ll raja-o.
bhavyal dubat satgur kadhe.

yanam yanam ka tuta gadhe. I12I|
gur ki seva karaju din rat.

sukj sahy man ave sa™t. I13ll

satgur ki ren vadbhagi pave.

Nanak gur ka-o sad bal yave. [I4[1161122I|
suhi mehla 5.

gur apune upar bal ya-i-e.

ath pajar jar jar yas ga-i-e. |11l
simra-o so parabh apna su-ami.
sagal ghata ka antaryami. 11l raja-o.
charan kamal si-o lagi parit.

sachi puran nirmal rit. [I2ll

sant parsad vase man maji.

yanam yanam ke kilvikj yaji. I3l
kar kirpa parabh din da-i-ala.
Nanak mage sant ravala. 11411171123l
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suhi mehla 5.

darsan dekj yiva gur tera.

puran karam jo-e parabh mera. II1]|
ith benanti sun parabh mere.

deh nam kar apne chere. Il1ll raja-o.
apni saran rak] parabh date.

gur parsad kine virle yate. |12l|
sunhu bin-o parabh mere mita.
charan kamal vaseh mere chita. l13|
Nanak ek kare ardas.

visar naji puran guntas. [141[181124l
suhi mehla 5.

mit sean sut banDhap bha-i.

yat kat pekja-o jar sang saja-i. [I1l|
yat meri pat meri Dhan jar nam.
sukj sahy anand bisram. II1ll raja-o.
parbarahm yap pajir sanah.

kot avaDh tis beDhat naji. II2ll

jar charan saran garh kot jamare.
kal kantak yam tis na bidare. I3l
Nanak das sada balijari.

sevak sant rea ram murari. [14/1191125II
suhi mehla 5.

gun gopal parabh ke nit gaja.

anad binod mangal sukj taja. II1]l
chal sakji-e parabh ravan yaja.
saDh yana ki charni paja. lI11l raja-o.
kar benti yan Dhur bachhaja
yanam yanam ke kilvikj laja™. lI2ll
man tan paran yi-o arpaja.

jar simar simar man moh kataja®. lI3ll

También debe estar complacido con lo que el Sefior hace, y entender el significado del principio y del fin. (3)
Dice Nanak, ofrezco mi ser en sacrificio a aquél en cuyo corazon, el Sefior, su Dios, estd enaltecido. (4-15-21)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

El Guru es el Sefior Trascendente, el Sefior Creador. El da Su Soporte al Universo entero. (1)
Medita en lo profundo de tu mente en el Loto de los Pies del Guru y el dolor y el sufrimiento se alejardn de ti.

(1-Pausa)
El Verdadero Guru salva al que se estd ahogando en el aterrador océano del mundo y une a quienes estaban alejados
de El a través de innumerables encarnaciones. (2)
Sirve al Guru dia y noche y tu mente obtendra Paz, Placer y Equilibrio. (3)

Por una grandiosa fortuna uno obtiene el polvo de los Pies del Verdadero Guru. Asi Nanak ofrece para siempre su
ser en sacrificio al Verdadero Guru. (4-16-22)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Ofrezco mi ser en sacrificio a mi Guru las veinticuatro horas del dia y canto siempre la Alabanza del Sefior, Jar,
Jar. (1)

Habita entonces en Tu Unico Seiior, Quien es el Conocedor Intimo de todos los corazones.

(1-Pausa)

Cuando uno ama el Loto de los Pies del Sefior, el Sendero se vuelve Puro, Verdadero y Perfecto. (2)

A través de la Gracia de los Santos, el Sefior habita en nuestra mente y asi nuestros errores, acumulados de
nacimiento en nacimiento, son erradicados. 3)

Oh Sefior Compasivo con el pobre y el débil, ten Compasion y bendiceme con el Polvo de los Pies de Tus
Santos. (4-17-23) P.742.

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Vivo teniendo la Vision de Tu Darshan, oh mi Dios, asi mi Karma es Perfecto. (1)

Escucha mi Alabanza, oh Sefior, bendiceme con Tu Nombre y conviérteme en Tu Chela, en Tu Discipulo.
(1-Pausa)

Consérvame en Tu Refugio, oh Sefior Compasivo.

Oh Dios, extraordinario es aquél que te ha concebido por la Gracia del Guru. 2)

Escucha mi oracion, oh mi Amigo, para que asi el Loto de Tus Pies sea enaltecido en mi mente.
(3)

La unica oracion de Nanak es: oh Tesoro de Virtud, no me abandones. (4-18-24)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Mi Sefior es mi amigo, mi pariente, mi hermano y mi hijo.

Donde sea que veo, Lo veo a El brinddindome compafiia por siempre. (1)

El Nombre del Seiior, Jar, Jar, es mi Casta, mi Honor y mi Riqueza; es mi Felicidad, mi Equilibrio y mi Paz.
(1-Pausa)

Me he puesto la Armadura de la Meditacion del Sefior y ahora ni millones de armas la pueden penetrar. (2)

Los Pies del Sefior son mi Refugio y mi Fortaleza, que ni ain el punzén de la muerte me puede atravesar, ni Yama

me puede dominar. 3)

Nanak, el Sirviente del Sefior, ofrece su ser siempre en sacrificio a El y hacia aquellos que son los Santos del Sefior,

si, Sus Esclavos. (4-19-25)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Ahi en donde las Alabanzas del Sefior son cantadas, en ese lugar hay Paz, Extasis y Dicha para siempre. (1)

Ve, oh mi compafiero, vayamos a gozar de la Union con nuestro Sefior y postrémonos a los Pies de los Santos.

(1-Pausa)

Oremos para obtener el Polvo debajo de los Pies de los Devotos del Sefior.

Asfi disolveremos nuestros errores acumulados de nacimiento en nacimiento. 2)

Dediquemos nuestra mente, nuestro cuerpo y nuestra respiracién vital a El, y habitando en El, diluyamos el ego y
la infatuacion. 3)
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din da-i-al karaju utsaja.

Nanak das jar saran samaja. 1411201126l
suhi mehla 5.

bekunth nagar yaja sant vasa.

parabh charan kamal rid maji nivasa. 1]l
sun man tan tuyh sukj dikjlava-o.

jar anik binyan tuyh bjog bhunchava-o. lI1ll raja-o.

amrit nam bhunch man maji.

achre sad ta ke barne na yaji. l12ll
lobh mu-a tarisna buyh thaki.
parbarahm ki saran yan taki. I3l
yanam yanam ke bhe moh nivare.
Nanak das parabh kirpa Dhare. [1411211127]I
suhi mehla 5.

anik biNg das ke parjari-a.

kar kirpa parabh apna kari-a. I[1]l
tumeh chhada-e li-o yan apna.

ure pari-o yal yag supna. Il1ll raja-o.
parbat dokj maja bikrala.

kjin meh dur ki-e da-i-ala. I12ll

sog rog bipat at bhari.

dur bha-i yap nam murari. I3l
darisat Dhar lino larh la-e.
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jar charan gaje Nanak sarna-e. |1411221128l
suhi mehla 5.

din chhada-e duni yo la-e.

duhi sara-i kjunami kaja-e. I1II

yo tis bhave so parvan.

apni kudrat ape yan. 11l raja-o.
sacha Dharam punn bhala kara-e.
din ke tose duni na ya-e. |12ll

sarab nirantar eko yage.

yit yit la-i-a tit tit ko lage. lI3lI

agam agocjar sach sajib mera.
Nanak bole bola-i-a tera. 114112311291
suhi mehla 5.

paratehkal jar nam uchari.

1t ut ki ot savari. II11|

sada sada yapi-e jar nam.

puran joveh man ke kam. I[1ll raja-o.
parabh abjinasi ren din ga-o.

yivat marat nihchal pavaji tha-o. I12I|
SO saju sev yit tot na ave.

kjat kjarchat sukj anad vihave. lI3ll
yagyivan purakj saDhsang pa-i-a.
gur parsad Nanak nam Dhi-a-i-a. 11411241130l
suhi mehla 5.

gur pure yab bha-e da-i-al.

dukj binse puran bha-i ghal. II1l|
pek] pekj yiva daras tum"ara.
charan kamal ya-i balijara.

tuyh bin thakur kavan jamara. 11l raja-o.
saDhsangat si-o parit ban a-i.

purab karam likjat Dhur pa-i. lI2I|
yap jar jar nam achre partap.

yal na sakeh tine tap. II3ll

nimakj na bisraji jar charan tum"are.
Nanak mage dan pi-are. [14/125/13 11l

Oh Sefior Compasivo con el débil, bendiceme con la Fe para que asi Tu Esclavo en%leél(gr% g)az en Tu Refugio.

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

1El Cielo se encuentra ahi donde los Santos del Sefior habitan y ahi donde los Pies de Loto del Sefior son enaltecidos
en la mente.

Escuchen, oh mente y cuerpo mios, déjenme mostrarles el Sendero hacia la Paz, déjenme alimentarlos con las
Delicias del Sefior. . (1-Pausa) o

Oh humano, participa del Néctar del Nombre con toda tu mente y siente qué tan Maravilloso e Indescriptible es Su

Sabor. o 2)
Tu avaricia desaparecerd y tu deseo serd calmado.
Asi podras buscar, oh Devoto, el Santuario de tu Dios Trascendente. 3)

Los miedos y la infatuacion de miles de encarnaciones se extinguen; sobre Nanak, el Esclavo del Sefior, se encuentra
la Misericordia de Dios. (4-21-27)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

El Seiior disuelve las miles de distorsiones de Sus Devotos y en Su Ilimitada Misericordia el Sefior lo toma como
Suyo Propio. (1)

Oh Sefor, Tud emancipas a Tu Devoto, quien estd metido en el suefio del mundo.  (1-Pausa)

Los errores que parecen ser tan amenazantes como el pico de la montafia mds alta, los destruyes en un segundo.  (2)
N Iijas inmensas tristezas, las maldades y las calamidades que infectan al hombre, S(%I)l disueltas, habitando en Tu

ombre. ,
Otorgando Su Mirada de Gracia, El nos apega a Su Tunica. P. 743.
Aferrandose a los Pies del Sefior, oh, dice Nanak, entramos en Su Santuario. (4-22-28)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Quienes se separan del Sendero del Sefior y se van a vagar por el mundo, se vuelven malvados en ambos mundos.
. (1)
Sdlo es aprobado, quien complace al Sefior, pues s6lo El conoce Su Omnipotencia Creativa. (1-Pausa) _
Quien practica la Verdad, vive en la rectitud, la caridad y las buenas acciones, cuenta con todos los insumos en el
Sendero de Dios y no le va a faltar Exito en el mundo entero. (2)
En lo mds profundo de todos los seres, el Uno Solo permanece Despierto, y por la razon que sea, que el hombre
busque a Dios, Lo encontrard y su deseo serd cumplido. _ .
mperceptible e Insondable eres Tu, oh mi Senor Verdadero, y Nanak sélo recita aquello que Tu le haces recitar.
(4-23-29)
Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
Recito el Nombre del Sefior en la temprana mafiana, es asi como he obtenido mi Refugio para vivir aqui y aqui
después. 1
Contemplemos siempre el Nombre del Sefior para que los deseos de nuestra mente sean colmados. _ (1-Pausa)
Aquél que siempre canta la Alabanzas de m1 Sefior Eterno, tanto en la vida como en el mads alld, obtiene el Recinto
Eterno. (2)
Aquél que sirve al Verdadero Rey, no se queda corto en nada. .
Mientras gasta las Riquezas del Sefior, se pasa la vida en Paz y en total Extasis.  (3)

La Vida de toda vida, el Purusha Sublime, a El, uno lo obtiene en la Sociedad de los Santos y es por la Virtuosa
Gracia de los Santos que uno contempla el Nombre del Sefior. (4-24-30)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Cuando el Guru Perfecto muestra Su Compasién por mi, mis aflicciones son suprimidas y mi esfuerzo es
recompensado. (1)

Oh Sefior, vivo s6lo si tengo Tu Vision. Oh Dios, ofrezco siempre mi ser en sacrificio a Tus Pies de Loto. Pues qué
hay ahi que sea mio, oh Maestro, sin Ti no tengo nada. (1-Pausa)

Ahora estoy con todo Amor en la Sociedad de los Santos. Tal fue el Escrito de mi Sefior, en base a mis acciones

pasadas. (2)
Maravillosa es la Gloria del Nombre del Sefior, contempldndolo la maldad que hay en las Gunas no tienen ningtin
poder sobre mi. 3)

Oh Sefior, bendiceme para que nunca abandone Tus Pies, ni siquiera por un instante. Tal es el Tesoro que busco de
Ti, oh mi Sefior Dios. (4-25-31)
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suhi mehla 5.
se sanyog karaju mere pi-are.
yit rasna jar nam uchare. II1l|
sun benti parabh din da-i-ala.
saDh gavaji gun sada rasala. l1ll raja-o.
yivan rup simran parabh tera.
yis kirpa karaji baseh tis nera. |I2ll
yan ki bhukj tera nam ajar.
tu™ data parabh devanjar. |13ll
ram ramat santan sukj mana.
Nanak devanjar suyana. [14126l132I|
suhi mehla 5.
bahti yat kade darisat na Dharat.
mithi-a moh banDheh nit parach. II1l|
maDhve bhe din nit reni.
anam padarath yit jar sarni. /111l raja-o.
arat bikar do-u ﬁar yjarat. ram ratan rid til naji
Dharat. 12l
bharan pokjan sang a-oDh bihani.
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ye yagdis ki gat naji yani. lI3ll

saran samrath agocjar su-ami.

uDhar Nanak parabh antaryami. [1411271133l|
suhi mehla 5.

saDhsang tare bhe sagar.

Jar jar nam simar ratnagar. |11l

simar simar yiva nara-in.

dukj rog sog sabh binse gur pure mil pap tea-in. Il raja-o.

yivan padvi jar ka na-o.
man tan nirmal sach su-a-o. |12l
ath pajar parbarahm Dhi-a-i-e.
purab likjat jo-e ta pa-i-e. I3l
saran pa-e yap din da-i-ala.
Nanak yache sant ravala. 1141128134l
51I11h1 rl?elllla 5.
ghar ka ke na yani rurja.
;muthe DhanDhe rachi-o murja. Il
yit tuN laveh tit tit lagna.
ya tu® deh tera na-o yapna. Il raja-o.
Jar ke das jar seti rate.
ram rasa-in an-din mate. 2ll
bah pakar parabh ape kadhe.
yanam yanam ke tute gadhe. I13ll
uDhar su-ami parabh kirpa Dhare.
Nanak das jar saran du-are. 11411291135l
suhi mehl‘aS. bl ol
sant parsad nihchal ghar pa-i-a.
saral?sulg fir naji dola-i- 211) 1111
guru Dhi-a-e jar charan man chin"e.
ta te karte asthir kin"e. I11ll raja-o.
gun gavat achut abjinasi.
ta te kati yam ki fasi. [12Il
kar kirpa line larh la-e.
sada anad Nanak gun ga-e. lI311301136l|
suhi mehla 5.
amrit bachan saDh ki bani.
0 yo yape tis ki gat jove jar jar nam nit rasan
akjani. Il11l raja-o.
kali kal ke mite kalesa.
eko nam man meh parvesa. II1l|

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Oh Amado Sefior, deja que despierte en ese auspicioso momento cuando mi lengua sélo recite Tu Nombre. (D)

Oh Sefor que Te compadeces del débil, escucha: mi plegaria es que pueda cantar siempre Tu Alabanza de Extasis
en la Saad Sangat, la Compaiiia de los Santos. (1-Pausa)

Oh Sefior, Tu Meditacién es dadora de vida, y vive en Tu Presencia aquél a quien concedes el Don de meditar en
Ti. (2)

Sélo Tu Nombre sacia el hambre de Tu Devoto; eres el Unico Dador, oh Dios Bondadoso. (3)

Contemplédndote, Tus Santos gozan de Paz y Extasis, pues Td, oh Dios Omnisciente, ere6$ nuestro Unico Dador.

(4-26-32)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

La vida fluye hacia la muerte pero no lo ves, te mantienes ocupado cultivando la maldad y apegdndote a los bienes
terrenales. 1
Contempla siempre a tu Unico Dios y habitando en Su Refugio, alcanza el Verdadero objetivo de tu existencia.

(1-Pausa)
Uno comete errores sin reparo alguno, pero ni por un instante alaba en su corazon la Suprema Joya del Nombre del
Seiior. 2)
Alimentando y acariciando tu cuerpo, tu vida se desvanece. P. 744.
Pero jamds experimentas el Estado de Victoria del Sefior del Universo. 3)
Busca el Refugio de tu Dios Imperceptible y Todopoderoso, oh Dios, Buscador de corazones, por favor, salva a
Nanak. (4-27-33)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Atraviesa el aterrador océano del mundo en la Sad Sangat, la Compaiiia de los Santos, recuerda en Meditacion el
Nombre del Sefior, Jar, Jar, la Mina de Joyas. (1)

Recordando, recordando al Sefior en Meditacidn, es que vivo; todos mis males, mis aflicciones y penas desaparecen
por la Gracia del Perfecto Guru. (1-Pausa)

Por la Gracia del Nombre del Sefor se purifican el cuerpo, la mente y se alcanza la Vida Eterna; he ahi el objeto

verdadero de la vida. (2)
Meditemos siempre en el Sefior Trascendente; pero sélo Lo podremos obtener si asi estd inscrito por El en nuestro
destino. 3)

Me he rendido a la Proteccion del Sefior y Lo contemplo; el Sefior es en verdad Compasivo con el débil, ahora sélo

aforo el Polvo que pisan los Santos del Sefior. (4-28-34)
Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
Este hombre bello no sabe de su Verdadero Destino y por pura ignorancia se involucra en tratos falsos. (1)
Oh Sefior, asi como es Tu Voluntad, asi el hombre actua y cuando lo bendices, entonces contempla Tu Nombre.
(1-Pausa)
Los Devotos del Sefior estan imbuidos en Su Nombre y se embriagan siempre con el Vino de su Dios. (2)
El Sefior los lleva de la mang y los jala del lodazal del mundo; El une Consigo, después de miles de reencarnaciones,
a los que estaban separados de El. 3)
Oh Sefior, ten Compasion de mi y sdlvame, pues yo, Tu Esclavo, busco s6lo Refugio a Tu Puerta.  (4-29-35)
Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
Por la Gracia del Santo he logrado el Recinto Eterno; ahora mi Fe no vacila y habito en total Extasis. (1)
Contemplo a mi Guru, alabo los Pies del Sefior en mi mente, y asi, mi Sefior Creador me bendice con la Vida

Eterna. (1-Pausa)
Ahora canto la Alabanza de mi Eterno e Inamovible Sefior, y asi el dogal de la muerte ha sido desatado.  (2)
El Sefior, en Su Misericordia, me deja aferrarme a Su Tunica. Yo canto asi la Alabanza del Sefor en Extasis.
(3-30-36)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
Néctar dulce es la Palabra del Shabd de los Santos; quien sea que habita en ella es emancipado y con su boca recita
siempre el Nombre del Sefior. (1-Pausa)

De esta forma todas las aflicciones que la Era de Kali Yug trae consigo, desaparecen, y el Nombre viene a habitar
en la mente. (1
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saDhu Dhur mukj mastak la-i.
Nanak uDhre jar gur sarna-i. [1211311137Il
suhi mehla 5 ghar 3.

gobinda gun ga-o da-i-ala.

darsan de puran kirpala. raja-o.

kar kirpa tum hi partipala.

yi-o pind sabh tumra mala. [I1l|
amrit nam chale yap nala.

Nanak yache sant ravala. 121132138l
suhi mehla 5.

tis bin duya avar na ko-i.

ape thamme sacha so-1. II1Il

jar jar nam mera aDhar.

karan karan samrath apar. II1ll raja-o.
sabh rog mitave nava niro-a.

Nanak rakja ape jo-a. l1211331139ll

Pdgina 745

suhi mehla 5.

darsan ka-o loche sabh ko-i.

pure bhag parapat jo-i. raja-o.

si-am sundar te nid ki-o a-i.

maja mohni duta la-i. Il

parem bichjoha karat kasa-i.

nirde yant tis da-i-a na pa-i. l12ll

anik yanam biti-an bharma-i.

ghar vas na deve dutar ma-i. I3l

din ren apna ki-a pa-i.

kis dos na diye kirat bhava-i. 1141l

sun sean sant yan bha-i.

charan saran Nanak gat pa-i. [1511341140l|

rag suhi mehla 5 ghar 4

ik-oNkar satgur parsad.

bhali suhavi chhapri ya meh gun ga-e.

kit hi kam na Dha-uljar yit jar bisra-e. 1l raja-o.
anad garibi saDhsang yit parabh chit a-e.

yal ya-o eu badpana ma-i-a lapta-e. [I1]|

pisan pis odh kamri sukj man santokja-e.

eso re na kite ke yit nah taripta-e. I12l|

nagan firat rang ek ke oh sobha pa-e.

pat patambar birthi-a yih rach lobha-e. l13l|

sabh kichh tum"re jath parabh ap kare kara-e.
sas sas simrat raja Nanak dan pa-e. [14/I11141]|
suhi mehla 5.

jar ka sant paran Dhan tis ka panijara.

bha-i mit sut sagal te yi-a hu™ te pi-ara. ll11l raja-o.
kesa ka kar biyna sant cha-ur dhulava-o.

sis nijara-o charan tal Dhur mukj lava-o. II1l|
misat bachan benti kara-o din ki ni-a-i.

te abjiman sarni para-o jar gun niDh pa-i. |12ll
avlokan punah punah kara-o yan ka darsar.
amrit bachan man meh sincha-o banda-o bar bar. II3l|
chitva-o man asa kara-o yan ka sang maga-o.
Nanak ka-o parabh da-i-a kar das charni laga-o.
14112114211

Uno aplica el Polvo de los Pies de los Santos en su cara y en su frente, y en el Refugio del Dios Guru €l es
emancipado. (2-31-37)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Canto las Alabanzas del Sefior Benévolo; oh Dios Perfecto, oh Dios Compasivo, bendiceme con Tu Vision.  (Pausa)

Por favor, gudrdame en Tu Misericordia, oh mi Sefior, pues este cuerpo y Alma Te pertenecen solo a Ti. (D)

Contempla, oh dice Nanak, el Nombre Ambrosial del Sefior, pues es lo tinico que se va contigo al mds alld, y afiora
solo el Polvo de los Pies de los Santos. (2-32-38)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Sin El, tu Dios, no hay nadie mas; El, el Uno Verdadero, es nuestro Unico Soporte. (1)
El Nombre del Sefior es lo Primordial, pues el Sefior es el Ser Todopoderoso e Infinito, el Creador y la Causa.

(1-Pausa)
El Sefior hace desaparecer todas nuestras penas y nos redime; si, s6lo El es nuestra Proteccién y nuestro
Santuario. (2-33-39) P.745.
Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
Todos afioran la Vision del Darshan del Senor, sdlo con un Destino Perfecto se obtiene. (Pausa)

Abandonando al Bello Sefior, ;como puede uno descansar en Paz?

Maya, la gran embustera, los ha embarcado en el sendero del error. (1)

Esta carnicera los separa de su Bienamado Sefior, pues no tiene corazon ni compasion.  (2)

Uno vaga por miles y miles de encarnaciones guiado por la duda, pero esa traicionera, no nos permite regresar a

nuestro Ser. 3)
Es verdad que siempre cosechamos lo que sembramos. ; Por qué culpar a otro cuando el escrito de nuestras acciones
pasadas nos desvia? 4)

Escucha, oh amigo, oh Santo, oh amigo de Dios, uno es emancipado sélo cuando uno encuentra el Refugio de los
Pies del Seiior. (5-34-40)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru.
Rag Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Bendito es el lugar en donde uno canta el Nombre del Sefior, pues de nada sirven las mansiones si ahi uno se olvida

del Sefior. (1-Pausa)

Bendita es la pobreza si uno alaba al Sefior en la Sociedad de los Santos, y maldita es la gloria mundana que nos
envuelve en la total ilusion. (1)

Bendito es moler el maiz y vestirse con sdbanas, si la mente estd contenta y en Paz, pero maldito es el reinado que
no puede saciar nuestro deseo por mds que intentemos. (2)

Si por el Amor del Dios uno vaga desnudo, uno es glorioso, pero vano es usar sedas que nos provocan placeres y
que despiertan el fuego de la avaricia. (3)

Todo estd en Tus Manos, oh Sefior; s6lo Tu eres el Hacedor y la Causa y Te contemplo con cada respiracion,

iBendiceme, oh Dios! (4-1-41)
Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
El Santo del Sefior es la respiracion de mi vida, es mi riqueza; yo soy Su Esclavo.
El es mas querido para mi que mis hermanos, mis amigos, mis hijos y mi vida. (1-Pausa)

Lo abanicaria con mi cabello; si, usaria mi cabello como Chauri; me postraria para tocar Sus Pies y untar el Polvo
de Sus Pies en mi cara. (1)

Hablaria dulcemente y le rezarfa con toda humildad y, haciendo a un lado mi ego, entraria en Su Refugio, y asi
podria obtener el Meritorio Tesoro del Seiior. (2)

Con mis ojos tendré la Vision del Santo una y otra vez y voy a saturar mi mente con el Shabd de la Palabra
Ambrosial; Lo voy a obedecer una y otra vez y para siempre. 3)

Voy a buscar y rezar para obtener la Sociedad de los Santos.

Oh Dios, ten Compasion de mi para que pueda postrarme a Sus Pies. (4-2-42)
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suhi mehla 5.

yin mohe barahmand kjand taju meh pa-o.

rakj lejo ih bikj-i yi-o de apuna na-o. ll11l raja-o.
ya te naji ko suk]ji ta ke pachhe ya-o.

chjod yaji yo sagal ka-o fir fir lapta-o. I1II

karaju kirpa karunapate tere jar gun ga-o.

Nanak ki parabh benti saDhsang sama-o. |1213[143l|
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rag suhi mehla 5 ghar 5 parj-tal

ik-o™kar satgur parsad.

parit parit guri-a mohan lalna.

yap man gobind eke avar naji ko lekje sant lag
maneh chhad dubiDha ki kuri-a. |11l raja-o.
nirgun jari-a sargun Dhari-a anik kjothri-a bjinn
bjinn bjinn bjin kari-a.

vich man kotvari-a.

niy mandar piri-a.

taja anad kari-a.

nah mari-a nah yari-a. [I1]l

kirtan yuri-a bajo biDh firi-a par ka-o hiri-a.
bikjna ghiri-a.

ab saDhu sang pari-a.

jar du-are kjari-a.

darsan kari-a.

Nanak gur miri-a.

bajur na firi-a. 121111144l

suhi mehla 5.

ras mandal kino akjara.

saglo se rakji-o pasara. 11l raja-o.

bajo biDh rup rang apara.

pekje kjusi bjog naji jara.

sabh ras let basat nirara. |1l

baran chihan naji mukj na masara.

kajan na ya-i kjel tuhara.

Nanak ren sant charnara. 121121145l

suhi mehla 5.

ta-o me a-i-a sarni a-i-a.

bharose a-i-a kirpa a-i-a.

yi-o bhave ti-o rakjo su-ami marag gureh patha-i-a.

IITIl raja-o.

maja dutar ma-i-a. yese pavan yhula-i-a. |1l
sun sun hi dara-i-a.

karro Dharamra-i-a. |12ll

garih anDh kupa-i-a.

pavak sagra-i-a. lI3ll

gaji ot saDha-i-a.

Nanak jar D_hi-a—i-a.

ab me pura pa-i-a. 1141131146l|

rag suhi mehla 5 ghar 6

ik-oNkar satgur parsad.

satgur pas bananti-a mile nam aDhara.

tutha sacha patlsaju tap ga-i-a sansara. |I1II
bhagta ki tek tu™ santa ki ot tu" sacha siryanjara.
IITIl raja-o.

sach teri samagri sach tera darbara.

sach tere kjeni-a sach tera pasara. |2l

tera rup agamm he anup tera darsara

ha-o kurbani teri-a sevka yin" jar nam pi-ara. l13ll

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Maya, la gran embustera, quien ha engafiado al mundo entero, a ella es a quien me aferro.

Oh Dios, salva de sus garras a este ser que falla y falla, y bendiceme con Tu Nombre. (1-Pausa)

Persigo lo que a nadie ha hecho feliz; ella abandona todo, a ella me he aferrado con todo mi corazon. (1)
Oh Sefior Compasivo, bendiceme para que cante Tu Alabanza.

M1 dnica oracion es: oh Sefor, bendiceme con la Sociedad de los Santos.

(2-3-43)  P.746.

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru.
Rag Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino, Partal.

El Amor mds Sublime de todos es el de nuestro Sefior Encantador. Vive en El, pues nada mds vale la pena, y
dirigete hacia los Santos, quitando de tu mente el sendero de la dualidad. (1-Pausa)

El Sefior Absoluto se nos ha manifestado de miles de millones de formas pareciendo tan distinto, pero en la mente
de todos, El se sienta como Observador. En el templo de mi ser habita mi Amor y ahi El se regocija en Extasis, El no
muere, ni envejece. (1)

Uno se involucra en sus propios asuntos y anda de muchas formas viendo siempre su propia conveniencia, rodeado
por la maldad por todas partes. Pero cuando se une a la Saad Sangat, 1a Sociedad de los Santos y se para ante la Puerta

del Sefior, Jar, Jar, encuentra al Guru y no regresa al vientre otra vez. (2-1-44)
Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.
El mundo es un estrado en donde, en la creacion entera, cada uno actda su parte.  (1-Pausa)

Millones son las formas e infinitos los colores; el Sefior ve la obra y no se cansa de gozar.
Pero mientras El goza de todo, permanece desapegado. (D)
No tiene color, ni signo, ni barba; oh Sefior, no puedo describir Tu Maravilla.
Asi que pido ser el Polvo que pisan los Pies de Tus Santos. (2-2-45)
Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Oh Dios, he buscado Tu Refugio; teniendo Fe en Ti y en Tu Compasion, oh Sefior, consérvame en Tu Voluntad

ahora que el Guru me ha puesto en Tu Sendero. (1-Pausa)
El mar de Maya es intransitable; los vientos del deseo nos mueven a voluntad. (1)
Me aterra aun escuchar que la Justicia de Dios es tan implacable. (2)
El mundo es como un pozo sin fondo; hay fuego por todas partes. 3)

He buscado ahora vivir en mi Sefior en el Refugio de los Santos y asi, he obtenido a mi Dios Perfecto. (4-3-46)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru.
Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Mi oracion al Guru Verdadero es que yo sea bendecido con el Sustento del Nombre del Sefior, pues nuestro Sefior
Verdadero es Compasivo con nosotros y libera al mundo entero de sus aflicciones. (D)
Oh Sefior Creador, eres el Refugio de Tus Devotos. (1-Pausa)
Verdad es Tu Corte, Verdad las caracteristicas de Tu Naturaleza; Verdad son Tus Tesoros, Verdad es el gastarlos.
(2)
Tu Forma es Infinita, Tu Visidon Encantadora; oh Dios, ofrezco mi ser en sacrificio a aquellos de Tus Devotos que
aman Tu Nombre. 3) P.747.
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sabhe ichha puri-a ya pa-i-a agam apara.

gur Nanak mili-a parbarahm teri-a charna ka-o balijara.
14711

rag suhi mehla 5 ghar 7

ik-o™kar satgur parsad.

tera bhana tuhe mana-iji yis no johi da-i-ala.

sa-1 bhagat yo tuDh bhave tu" sarab yi-a partipala. Il
mere ram ra-e santa tek tum"ari.

yo tuDh bhave so parvan man tan tuhe aDhari. lI1ll raja-o.
tu™ da-i-al kirpal kirpa niDh mansa puranjara.

bhagat tere sabh faranpat paritam tu™ bhagtan ka pi-ara. lI2Il
tu athaju apar at ucha ko-1 avar na teri bhate.

ih ardas jamari su-ami visar naji sukj-date. lI3lI

din ren sas sas gun gava ye su-ami tuDh bhava.

nam tera sukj Nanak mage sajib tuthe pava. 14111148l
suhi mehla 5.

visraji naji yit tu kabhu so than tera kea.

ath pajar yit tuDh Dhi-a-1 nirmal jove dea. Il

mere ram ja-o so than bhalan a-i-a.

kjoyat kjoyat bha-i-a saDhsang tin" sarna-i pa-i-a. l11|
raja-o.

bed parje parh barahme jare ik til naji kimat pa-i.
saDhik siDh fireh billate te bji mohe ma-i. lI2l|

das a-utar ree jo-e varte majadev a-uDhuta.

tin" bji ant na pa-i-o tera la-e thake bibhuta. II3lI

sahy sukj anand nam ras jar santi mangal ga-i-a.

safal darsan bheti-o gur Nanak ta man tan jar jar
Dhi-a-i-a. l141121149Il

suhi mehla 5.

karam Dharam pakjand yo diseh tin yam yagati lute.
nirban kirtan gavhu karte ka nimakj simrat yit chhute. |11l
santaju sagar par utri-e.

ye ko bachan kamave santan ka so gur parsadi tari-e. lI1|
raja-o.

kot tirath mean isnana is kal meh mel bhariye.
saDhsang yo jar gun gave so nirmal kar liye. [I2ll

bed kateb simrit sabh sasat in"! pagji-a mukat na jo-i.

ek akjar yo gurmukj yape tis ki nirmal so-1. lI3lI

kjatri barahman sud ves updes chaju varna ka-o sea.

Pédgina 748

gurmukj nam yape uDhre so kal meh ghat ghat Nanak

mea. [I4I31150II

suhi mehla 5.

yo kichh kare so-i parabh maneh o-e ram nam rang rate.

tin" ki sobha sabhni tha-i yin" parabh ke charan parate. II1ll

mere ram jar santa yevad na ko-i.

bhagta ban a-i parabh apne si-o yal thal maji-al so-i.
11l raja-o.

kot apraDhi satsang uDhre yam ta ke nerh na ave.

yanam yanam ka bichhurji-a jove tin" jar si-o an

milave. |12l

ma-i-a moh bharam bha-o kate sant saran yo ave.

yea manorath kar araDhe so santan te pave. [13ll

yan ki majima ketak barna-o yo parabh apne bhane.

}Taﬂoulglalrllak yin satgur bheti-a se sabh te bha-e nikane.
All4N51

Todos los deseos son cumplidos cuando uno se entona en el Sefior Infinito e Insondable.
Nanak ha encontrado a su Sefior Trascendente; oh, en sacrificio ofrece €l su ser a los Pies de su Sefior. (4-1-47)

Un Dios Creador del Universo, por la Gracia del Verdadero Guru.
Rag Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Sélo actia en Tu Voluntad, oh Sefior, aquél que tiene el Regalo de Tu Misericordia.

Sélo lo que Te complace es Tu Devocion, eres el Sostenedor de toda la vida. (1)

Oh mi Dios, mi Rey, Tus Santos se apoyan sélo en Ti; lo que sea que Te gusta, eso lo aceptan, pues eres lo Principal
para su cuerpo y mente. (1-Pausa)

Eres nuestro Sefior Compasivo y Benévolo, eres el que llena todas nuestras esperanzas, oh Vida de vidas. Tus
Devotos Te pertenecen sélo a Ti y Tu eres el Bienamado de Tus Devotos. (2)

Eres Insondable e Infinito, lo mds Alto de lo alto; no hay nadie mds como Tu.

Esta es nuestra oracion hacia Ti, oh Sefior Dador de Extasis, por favor no nos abandones. (3)

Voy a cantar Tu Alabanza siempre, oh Dios; si Estds complacido conmigo, oh Maestro, por Misericordia bendiceme
con la Paz de Tu Nombre. (4-1-48)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

(Qué tipo de lugar sagrado es ese en donde uno Te alaba siempre, oh Sefior, en dénde uno vive en Ti noche y dia,

y el cuerpo propio se vuelve inmaculado? (1)

Oh Dios, he estado en busqueda de ese lugar, pero después de una larga indagacién, he encontrado que es en la
Sociedad de Tus Santos en donde puedo tener mi Refugio. (1-Pausa)

De nada le sirvié a Brahma estudiar los Vedas, pues nunca logré encontrar ahi el Verdadero Valor del Sefior. Los
adeptos y los Sidha yoguis vivian en el lamento, pues fueron enganados por Maya. (2)

Las diez encarnaciones las vivio Shiva como rey, jugando el papel de la realeza; aun asi Shiva, el dios de la renunciacion,
no pudo encontrar los Limites del Sefior por mds que untd su cuerpo con cenizas. 3)

La Paz del Equilibrio y el Extasis se encuentran en la Dicha del Nombre del Sefior; por eso los Santos cantan la
Alabanza del Nombre y son bendecidos con el Extasis que da la Vision de Dios.
Ellos viven en Dios en cuerpo y Alma. (4-24-49)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

El mostrar buenas acciones y actitudes piadosas estd sujeto al impuesto de Yama; mejor canten la Alabanza
desinteresada del Sefior, ya que viviendo esa experiencia, aunque sea por un instante, la Emancipacion es inminente.

(1)

Oh Santos, asi es como uno cruza el mar de las existencias materiales, pues aquél que practica la Palabra del Shabd
de los Santos, es llevado a través por la Gracia del Guru. (1-Pausa)

El bafiarse en las aguas santas nos contaminan cada vez mds en la Era de Kali Yug, pero si uno canta la Alabanza
del Sefior en la Sociedad de los Santos, su Alma se vuelve inmaculada y pura. (2)

Podras leer los Vedas, 1a Biblia, los Shastras y los textos Semiticos pero no te dardn la Liberacion, pero el Gurmukj
que canta la Palabra del Shabd, logra una reputacion pura y sin mancha. (3)

Las cuatro castas, Kshatrias, Brahmanes, Sudras y Vaishyas, son iguales ante las Eri)se;i‘a‘lélzas.

Quien como Gurmukj, canta el Naam, el Nombre del Dios, es salvado en esta Era oscura de Kali Yug, oh, dice
Nanak, Dios prevalece en los corazones de todos y de cada uno. (4-3-50)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Lo que sea que Dios hace es aceptado por quienes viven entonados en el Amor del Nombre del Sefior. Quienes caen

a Sus Pies, son respetados por todas partes. (1)
Oh Dios, no hay nadie que iguale a Tus Santos; Tus Devotos estin complacidos Contigo y Te ven en las aguas, en
la tierra y en los espacios inferiores. (1-Pausa)

En la Sociedad de los Santos millones de personas malvadas son salvadas y la muerte no los toca. Y aquél que ha estado
separado de Dios después de muchas reencarnaciones, a €l el Santo lo une con su Sefior.  (2)
Aquél que entra al Refugio de los Santos, resuelve su duda, abandona su miedo, se deshace de sus engafios y de su
encantamiento, y lo que sea que €l desea lo recibe de los Santos. (3)
(Coémo puedo alabar al Devoto con quien el Sefior estd complacido? .
Dice Nanak, quien ha conocido al Guru Verdadero, no se apoya en nadie mds que en El.5
(4-4-51)

629



FIJTHT IHIT AU_BTH %@u—a’ 9l

TR W?”m%%ﬁgga@f &
gg | N —

U &J. Y 121 gﬂ%%

J 9Us e 252 Il 1

118 MY I i AT &1 11311 SgH

g HJ Tl =

AT || 5T6x SionT Jdl g™ Sfentm

H%Erﬁ YT B IYIIUR1 HIT HIST Y |

6] %W&W&%@

| WRIST 8% U JI9 o

S JIo g (|91l e

g & =L, | W&@TWET%—[&GTE

al

A9 fod3d Agt 1191, 3T I I3 a1
5 22 339 aﬂﬁezr T'Lewrrgn I Fan
JdeJId FJI gUH 1633 11211

s J
o B e
I 3J oH
e 1311 IS HATg2 n}v

C@H odl HIaT SIbS oAdd ATHA
J] mﬁw&%%w I8 IENU3
HJT HI&T U |

I3 JI9 A3 3P e, wis gg Jig
Ya<'e diel HET 1€d T Hed
19U HI TH IF 75
| a;dw g<d 28
19l |

o

(

s

i
3
g

1y
i}u @£/¢
yugls
: AT
BER

:
;
%
i

jé((
al &

ctd
huffal
o/
&
g:
Ciket
2| 4]
|
g
o
—
5/&
=
VA1
j::m
Q]

3
0L

5

e
ey
A
VLA
9)3 =
A
=Y
B
e
(
—(

Q
W
(1]
=
M

D

Ay
1
(]

Qi
Al

/]

A
e &
[ON

&

Q]

(v

%Zé
2
&

U
=
s

O

w
Q]
al
e
(¥
g
A

(
(

§§
55

(
(

I8lITHUYI]

(

(

(
aé
e

Puul:

I-

96 Tge Big urdh 3G TgauT 3 HaT W
1211 Wi3g & a1tz H&rﬁw@%@ﬂeé
MSd & AT L THH & BTE BId H H1dl

suhi mehla 5.
maja agan te tuDh jath de rakje pa-e teri sarna-i.
tera man tan rid antar jor duyi as chuka-i. lI1lI
mere ram ra-e tuDh chit a-i-e ubre.
teri tek bharvasa tum"ra yap nam tum"ara uDhre. lI1Il
raja-o.
anDh kup te kadh li-e tum" ap bha-e kirpala.
sar sam™al sarab sukj di-e ap kare partipala. I12Il
apni nadar kare parmesar banDhan kat chhada-e.
aﬁl_li bhagat parabh ap kara-i ape seva la-e. l13lI
bharam ga-i-a bhe moh binase miti-a sagal visura.
Nanak da-i-a kari sukj-date bheti-a satgur pura. lI4I5I152lI
suhi mehla 5.
yab kachh na si-o tab ki-a karta kavan karam kar a-i-a.
apna kjel ap kar dekje thakur rachan racha-i-a. ll1ll
mere ram ra-e¢ muyh te kachhu na jo-i.
ape karta ap kara-e sarab nirantar so-i. ll1ll raja-o.

anti gani na chhute kathu kachi de i-ani.
Eirpa araju Earam karnejare teri bakjas nirali. lI2Il

yi-a yant sabh tere kite l%hat ghat tuhi Dhi-a-i-e.
teri gat mit tuhe yaneh kudrat kim na pa-i-e. lI3l|

nirgun mugaDh ean agi-ani karam Dharam naji yana.
da-1-a karaju Nanak gun gave mitha lage tera bhana.
4GNS 31

suhi mehla 5.
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bhagtharje jar sant tum*are yin" ghar Dhan jar nama.
parvan gani se-i ih a-e safal tina ke kama. lI1lI
mere ram jar yan ke ja-o bal ya-1.
kesa ka kar chavar dhulava charan Dhurh mukj la-1. lI1Il
raja-o.
yanam maran duhhu meh naji yan par-upkari a-e.
yi-a dan de bhagti la-in jar si-o len mila-e. II12
sacha amar sachi patisaji sache seti rate.
sacha sukj sachi vadi-a-i yis ke se tin yate. |3l

akja feri pani dhova jar yan ke pisan pis kamava.

anak ki parabh pas benanti tere yan dekjan pava.
IAI7115411
suhi mehla 5.
parbarahm parmesar satgur ape karnejara.
charan Dhurh teri sevak mage tere darsan ka-o balijara. lI1Il
mere ram ra-e yi-o rakjaji ti-o raji-e.
tuDh bhave ta nam yapaveh suk] tera dita laji-e. ll1ll raja-o.
mukat bhugat yugat teri seva xis tu™ ap kara-iji.
taja bekunth yah Eiﬂa_ n tera tu™ ape sarDha la-iji. 12Il
simar simar simar nam yiva tan man jo-e nihala.
charan kamal tere Dho-e Dho-e piva mere satgur din
da-i-ala. lI3lI
kurban ya-i us vela suhavi yit tumre du-are a-i-a.
Nanak ka-o parabh bha-e kirpala satgur pura pa-i-a.
IAI8IISSII
suhi mehla 5.
tuDh chit a-e maja ananda yis visraji so mar ya-e.
da-i-al joveh I\}]/is upar karte so tuDh sada Dhi-a-e. Il
mere sajib tu™ me man nimani.
ardas kari parabh apne age sun sun yiva teri bani. ll1ll raja-o.
charan Dhurh tere yan ki jova tere darsan ka-o bal PI -1.
amrit bachan ride ur Dhari ta-o kirpa te sang pa-i. |12l
antar ki gat tuDh peh sari tuDh yevad avar na ko-i.
yis no la-e lehi so lage bhagat tuhara so-i. 13l

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Td, oh Dios, me has salvado del terrible fuego, pues he buscado Tu Amparo.

Mi corazén sélo se apoya en Ti, pues no tengo a nadie mds que sostenga mi esperanza. (D)

Oh mi Sefor, mi Rey, cuando entras en mi mente, me emancipo; eres lo tinico importante para mi. Soy salvado sé6lo
si contemplo Tu Nombre. (1-Pausa)
S Me has sacado del pozo oscuro s6lo por Compasion; me cuidaste, me bendijiste con todas las Dichas y me diste

ustento. 3

Cuando el Seiior tiene Compasion de nosotros, nos libera rompiendo nuestras amarras, y El Mismo nos pone a Su
Servicio y en Su Alabanza. 3)

Mi duda, mis miedos, mis aflicciones y el encantamiento han desaparecido, oh Nanak, el Sefior, el Dador de Paz,
me mostrd Su Misericordia y encontré al Guru Perfecto. (4-5-52)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Cuando no existia la creacion, ;qué acciones hacia el hombre que lo llevaran a encarnar?

Si, el mismo Maestro organiza Su Teatro y después lo observa; El es Quien lo crea todo. (1)

Oh Maestro, oh mi Rey, no puedo hacer nada; Tu eres Quien me hace hacer todo, Tu Quien habitas en todos los
corazones. (1-Pausa)

Si tengo que entrei;a}r cuentas de mis acciones, no me VOK/Ia salvar, pues mi cuerpo es transitorio e ignorante. Oh
mi Senor Creador, ten Misericordia de mi; Tus Albricias son Maravillosas.

Todo es Tu Creacidn, oh Sefor; todos los corazones viven en Ti.

Soélo Tu conoces Tu Estado y nadie conoce la extension de Tu Poder.

Estoy sin mérito, oh Sefior, soy ignorante y tonto; no conozco la Rectitud ni el Sendero del Dharma. Oh Sefior, ten Piedad
de Nanak, de mi, para que pueda cantar Tu Gloriosas Alabanzas y Tu Voluntad me sea dulce. (4-6-53)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino. P. 749.

Afortunados son Tus Santos, pues sus hogares estdn llenos de la Riqueza del Nombre del Sefior.

Su venida al mundo es aprobada, su trabajo es realizado. (1)

Oh Seinor, ofrezco mi ser en sacrificio a Tus Devotos.

El Chauri de mi cabello lo ondeo sobre sus Sagradas Cabezas y unjo en mi frente el Polvo de Sus Pies.

Mas alld de la muerte estdn Tus Santos, pues vienen al mundo s6lo para hacer el bien a otros.

Nos bendicen a todos con la vida del Alma y guidndonos hacia Tu Alabanza nos unen a Ti. (2)

Verdad es el Comando del Sefior; Verdad es Su Régimen.

Los Santos estdn imbuidos en el Amor del Uno Verdadero; son bendecidos con la Verdadera Felicidad y Gloria, y
Aquél a Quien pertenecen, los toma como Suyos.

Muevo el abanico sobre sus cabezas, les traigo agua, les muelo maiz, la oracidon de Nanak a su Sefior es, oh Dios,
bendiceme con la Vision de Tus Santos. (4-7-54)

(1-Pausa)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Eres Trascendente, oh Senor, Dios de dioses, el Guru Verdadero, el Creador; sdlo busco el Polvo de Tus Pies. Oh
Dios, ofrezco mi ser en sacrificio a Tu Vision.

Oh Sefior, mi Rey, consérvame en Tu Voluntad; cuando lo deseas, medito en Tu Nombre y eres solamente Tu Quien
me bendice con todo Extasis. (1-Pausa)

La emancipacion, los gozos del mundo y el desapego se obtienen a través de Tu Servicio.

El cielo es donde uno %“e alaba, pero sélo Tu traes Fe al hombre. (2)

Vivo solo si puedo meditar en Tu Nombre; asi mi mente y mi cuerpo se santifican.

Busco beber el agua que lava Tus Pies de Loto, oh Sefior Compasivo con el débil, mi Guru Verdadero. (3)

Bendito fue el maravilloso momento en que llegué a Tu Puerta; Tu tuviste Compasion de mi y yo Te obtuve, oh mi
Guru Perfecto. (4-8-55)

Suji, Mejl Guru Aryan, Quinto Canal Divino.

Alabandote, oh Seilor, uno esta siempre en Extasis; Abandondndote uno muere.

Oh Sefior Creador, aquél que tiene Tu Misericordia, te contempla para siempre. (1)

Oh Maestro mio, eres el Unico Soporte del que no lo tiene; Te rezo siempre y sélo vivo si puedo escuchar Tu
Palabra. (1-Pausa)

Déjame ser como el Polvo que pisan Tus Santos; déjame ofrecer mi ser en sacrificio a Tu Vision. Déjame enaltecer
Tu Palabra Ambrosial en mi mente.

Es solo por Tu Gracia que soy bendecido con Tu Compaiiia. (2)
Lo intimo de mi ser lo pongo ante Ti; no hay nadie mas Grandioso que Tu.
Aquél a quien atraes a Tu Servicio, se vuelve tan dedicado que llega a ser Tu Devoto. 3)

630



